
 
 
Uitnodiging en programma bijeenkomst MCADD/MADD 
 
We willen jullie van harte uitnodigen voor de bijeenkomst MCADD/MADD die dit najaar gehouden zal worden  
in een locatie van De Schakel in Nijkerk. Met elkaar denken we een leuk en boeiend programma te hebben 
opgezet.  
 
Datum : 21 november 2026 
Tijd : 10.00 – 15.30 uur 
Locatie : De Schakel, Oranjelaan 10, 3862 CX Nijkerk 

 

Programma: 

10.00 - 10.30 uur: Inloop  

10.30 - 10.40 uur: Opening  

10.40 - 12.30 uur: Medische en wetenschappelijke updates  
 

• Update Fitting MCADD studie  
Dr. Terry Derks kinderarts metabole ziekten, Beatrix Kinderziekenhuis UMCG  

• Onderzoek bij pasgeborenen in afwachting van de hielprik en stappenplan na afwijkende 
hielprik op MCADD 
Dr. Terry Derks kinderarts metabole ziekten, Beatrix Kinderziekenhuis UMCG 

• De psychologische last bij dieetvoorschriften bij metabole ziekten  
Frederiec Withaar, klinisch psycholoog medische psychologie, Beatrix Kinderziekenhuis UMCG  

 
12.30- 14.00 uur:  Lunch* met ruimte voor lotgenotencontact  

 

14.00- 15.00 uur: Themasessie gezonde leefstijl  

• Kennis, inzichten en ervaringen uit de wetenschap en de kliniek  

Met bijdragen van dr. Terry Derks (kinderarts) en Marieke Fokkert (diëtist), Beatrix 

Kinderziekenhuis UMCG  

• Uitwisseling ervaringen aan de hand van stellingen  

• Vragenronde  

15.00 - 15.15 uur: Nieuws, inbreng en nieuwtjes vanuit de VKS  

15.15 - 15.30 uur: Plenaire afsluiting 

 
We hopen jullie allen deze dag te mogen verwelkomen. Aanmelden kan door een mail te sturen naar 
aanmeldingen@stofwisselingsziekten.nl onder vermelding van: 

• MCADD/MADD 

• Aantal personen 

• Eventuele dieetwensen of allergieën 
 
*Voor de lunch zullen wij om een bijdrage vragen. 
 
Tot dan! 
Met vriendelijke groet namens het hele organisatieteam. 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c6480573b61b6f:0xf6b931f28abfb432?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:aanmeldingen@stofwisselingsziekten.nl

